
FREKVENCE DLE BARTLETTA 

 

1. Vitalita – Životní energie.  Harmonizuje a vitalizuje tělo, přináší informace až do buněčné 
struktury.  
Barva červená/zlatá. Může být i pocit horka nebo chladu. 

2. Nervový systém – Komunikace. Vše co má souvislost s nervovým systémem. Barva elektricky 
modrá. 

3. Harmonizace a rovnováha.. Barva růžová, růže Scarlet. 
4. Obnova fyzického těla – svaly, kosti, šlachy, klouby, fascie. Barva hnědá a černá. 
5. City – mezibuněčná komunikace. Univerzální esence lásky. Barva růžová. 
6. Léčení zděděných programů – děložní vzory. Užitečné při starých dlouhotrvajících emočních a 

mentálních traumatech. Barva smaragdově zelená. 
7. Emoční ovlivnění tělesných vzorů – endokrinní záležitosti. Transformace buněčné paměti do 

hlubokých emocí. Barva temně oranžová, zemské tóny. 
8. Integrace – zbavení se starých návyků, osobnostní a emoční struktury a jejich vztah k rozvoji 

duše. Zbavuje toxicity. 
9. Spirituální očista – zřetelně odlišná od ostatních frekvencí. Čistí duchovní podstatu těla. Je to 

intenzivní, rychle se pohybující energie. Zbavuje tělo nahromaděných energetických vzorů. 
Pomáhá na odvedení entit, mentálních myšlenkových forem. Barva průsvitná. 

10. The comforter (šidítko) – mocná a přitom jemná energie, dávající sílu a rozhodnost. Je to 
takové teplé láskyplné objetí. Prostupuje auru, fyzické, emoční a mentální těla. Průsvitná světle 
červená barva. 

11. Matka příroda – stahuje toxiny do země, velmi zemitá. Barva dřevitě zelená. 
12. Energie pro centrální opravu – čakry, mikro čakry, nefyzické záležitosti. Barva olejově černá. 
13. Genetická předloha – pracuje se vzorem, který tu byl před tělem. Rekonstruuje pole vlivu na 

DNA. Potenciál opravy morfogenetických polí. Elementární barva krystalu křemene. 
14. Fyzicky buněčný vzor – mění vibrace fyzického buněčného vzoru. Mění základ buněčného 

matrixu. Barva černá obsidiánová. 
15. Oběhový a endokrinní systém, buněčná komunikace – čistí „fyzické obvody“, předělává 

magnetickou, elektrickou a biochemickou strategii těla. Funguje i na hormonální systém. Živě 
ostré barvy většinou červená/růžová. 

16. Delfíni a velryby – bezpodmínečná láska, velmi moudrá energie. Mnoho projevů nespočtem 
cest. Hravá, veselá, zábavná, nesoudící, uvolňující, uklidňující a uzemňující. 

17. Funkční fyziologie, anatomické a biochemické procesy těla – ovlivňuje systémové procesy 
v těle. Zlatá mřížka. 

18. Spontánní jógy a stavy transu – zvedání Kundalini. Otevření korunní čakry, překalibrování 
fyzického těla. Jógy, staré cvičební systémy. Barva hustý červenohnědý jílovitý odstín. 

19. Užitečná pro probuzení Božské jiskry – hluboký vnitřní klid. Tichý meditační prostor. 
Komunikace s duší. Jednotné pole. Duchovní brána. Zlaté světlo. 

20. Krystalická struktura – čistí čakry, meridiány, emoce. Slaďuje srdce s myslí. Programování 
s nezávislou inteligencí. Zvyšuje účinnost ostatních frekvencí. Křišťálově bílá. 

21. Pro práci a zkoumání vnitřního prostoru – paralelní světy, vyhledávání duší, cesty časem a 
Vesmírem. Cesty do šamanských světů. Přináší informace a pomáhá komunikovat s dušemi. 


